
ハッピードライブ

材料（1人分） 

20分調理時間

327kcal（１人分） カロリー

明治ブルガリアヨーグルトLB81プレーン　100g＋大さじ5

いちごソース　小さじ2

チョコソース　小さじ2

チョコシリアル　大さじ2

チョコレートビスケット　2枚

マーブルチョコ（青）　2個

マーブルチョコ（オレンジ）　1個

チョコベビー　1個

作り方

① プレーンヨーグルト100gを皿に入れます。

② プレーンヨーグルト大さじ3にいちごソースを混ぜ、車の形にのばします。いちごヨーグルトは少し残しておきます。

③ プレーンヨーグルト大さじ2にチョコソースを混ぜ、窓の部分にのせ、車体の下の線を描きます。
 ②で残しておいたヨーグルトで窓の間の線を描きます。

④ チョコシリアルを車の下に敷き、砂利道を作ります。

⑤ ビスケットをタイヤにして、その中央に青のマーブルチョコを乗せます。
 オレンジ色のマーブルチョコでライトを、チョコベビーでドアハンドルを作ります。
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